
 

Суррогатное материнство 

Программа суррогатного материнства — шанс обрести ребенка женщинам с удаленной или 
нефункционирующей маткой, а также в случаях возникновения противопоказаний для 
беременности и родов. В этом случае яйцеклетки и сперма генетических родителей используются 
для получения эмбрионов, которые помещаются в полость матки здоровой женщины — 
«суррогатной матери». 

Для определения показаний к суррогатному материнству необходимо получить консультацию 
врача гинеколога-репродуктолога. Записаться на прием необходимо заранее по телефону центра 
или по электронной почте. 
 
Программа суррогатного материнства включает в себя следующие этапы: 
 

 Обследование женщины – «генетической матери» для определения противопоказаний к 
участию в программе экстракорпорального оплодотворения. Обследование «суррогатной 
матери» для определения противопоказаний к планированию и вынашиванию  беременности. 
Обследование мужчины -  «генетического отца» на фертильность (спермограмма, оценка 
морфологии сперматозоидов, МАР-тест) и отсутствие противопоказаний к планированию 
беременности. Перечень обследований перед программой ЭКО с указанием сроков годности 
есть на нашем сайте. Все необходимые обследования иногородние пациенты могут пройти по 
месту жительства. Обследование может занимать от 1 до 3 месяцев. При наличии показаний 
перечень обследований может быть расширен, что определяется на первичном приеме у 
врача гинеколога и андролога. 

 Подготовка к проведению программы и планированию беременности в течение 2-3 месяцев. 

 Выполнение этапов лечебных циклов ЭКО или ЭКО/ИКСИ с участием «генетических 
родителей» до переноса эмбрионов в полость матки. Длительность цикла ЭКО составляет 3-4 
недели. Мужчина может приехать на программу за один день до проведения пункции 
фолликулов. 

 Перенос эмбрионов, полученных с использованием половых клеток «генетических родителей», 
в полость матки «суррогатной матери». Перенос эмбрионов, полученных в других клиниках 
ЭКО, в центрах сети  не осуществляется. 

Затраты на проведение программы суррогатного материнства включают затраты на приемы врача, 
обследование генетических родителей и суррогатной матери, стоимость лечебных программ ЭКО 
или  ЭКО+ИКСИ, стоимость анестезиологического пособия, затраты на лекарственные препараты. 
Точную сумму денег, необходимую для оплаты препаратов, указать невозможно, т.к. у каждой 
женщины яичники реагируют на стимуляцию по-разному, а соответственно уходит разное 
количество препаратов. Если яичники плохо реагируют на медикаментозную стимуляцию, то дозы 
препаратов повышаются, а следовательно, затраты могут увеличиться. При наличии показаний в 
стоимость лечения могут быть включены дополнительные услуги. 

Цены на услуги клиник можно посмотреть  на сайте в разделе Услуги и цены. 
Стоимость услуг «суррогатной матери» определяется договором, заключаемым между 
«суррогатной матерью» и потенциальными родителями. 

Требования, предъявляемые к суррогатным матерям: 
 

 суррогатная мать не может быть одновременно (в одном лечебном цикле и для одной 
супружеской пары) донором ооцитов; 

 возраст суррогатной матери на момент проведения программы ЭКО не должен превышать 34 
лет 11 месяцев; 

 суррогатная мать должна иметь не менее одного здорового собственного ребенка и получить 
заключение об удовлетворительном состоянии здоровья; 



 женщина, состоящая в браке, зарегистрированном в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации, может быть суррогатной матерью только с 
письменного согласия супруга. 

 
Перед началом программы суррогатным матерям необходимо пройти следующие 
обследования: 

 определение группы крови и резус-фактора; 

 осмотр терапевта и заключение о состоянии здоровья и отсутствии противопоказаний к 
оперативному вмешательству (действительно 1 месяц); 

 осмотр и заключение психиатра и нарколога (однократно); 

 ЭКГ; 

 флюорография (действительно 1 год); 

 клинический и биохимический анализы крови, а также анализ крови на свертываемость перед 
каждой процедурой ЭКО (действительно 1 месяц); 

 анализ крови на сифилис, ВИЧ, гепатиты В и С (действительно 3 месяца); 

 обследование на инфекции: хламидиоз, генитальный герпес, уреаплазмоз, микоплазмоз, 
цитомегалию, краснуху (действительно 6 месяцев); 

 мазок на флору из уретры и цервикального канала и степень чистоты влагалища 
(действительно 10 дней); 

 цитологическое исследование мазков с шейки матки; 

 общий анализ мочи (действительно 1 месяц). 
 

Документами, оформляемыми в программах вспомогательных репродуктивных технологий с 
участием суррогатной матери, являются: договор возмездного оказания услуг по лечению 
бесплодия с использованием вспомогательных репродуктивных технологий, заключаемый между 
клиникой и генетическими родителями, согласие генетических родителей на перенос эмбрионов 
суррогатной матери, согласие суррогатной матери и ее мужа на перенос эмбрионов генетических 
родителей. Кроме того, между генетическими родителями и суррогатной матерью до переноса 
эмбрионов должен быть заключен договор о вынашивании плода после переноса донорского 
эмбриона, а до регистрации ребенка в ЗАГСе должно быть получено согласие суррогатной матери 
на регистрацию в органах ЗАГС генетических родителей в качестве родителей ребенка, 
рожденного суррогатной матерью.  

 
Если вы хотите предоставить услуги суррогатной матери или нуждаетесь в ней, напишите 
нам по электронной почте или воспользуйтесь функцией сайта "Задать вопрос". 

 

 

 


